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Avec un accès aux études considérablement démocratisé et un choix élargi, plus question 

de simplement reproduire de génération en génération : chacun est libre de faire ses 

choix et, en conséquence, responsable de réussir.

Lyda Lannegrand-Willems, dans ses recherches à ce sujet, relève la très grande pression 

que représentent ces choix pour les adolescents en construction.

Entre exploration et engagement, plusieurs combinaisons sont observables chez les 

adolescents dans leur parcours d’orientation scolaire. La plupart vont parvenir à opérer 

un choix qui résulte d’une réelle réÀexion sur l’adéquation entre leur parcours, leurs 
compétences et les études entamées. Pour d’autres, l’identi¿cation à un « bon élève 
» (qui légitime et renforce l’engagement dans le travail d’étudiant) est plus délicat ou 

plus tardif. Heureusement, les offres de formations pour adultes sont nombreuses et une 

vocation tardive peut emprunter des voies diverses comme la promotion sociale ou les 

cours à horaire décalé. Dans certains cas, de brillant·e·s étudiant·e·s vont ultérieurement 

choisir une réorientation vers des formations pratiques, peut-être moins valorisées par la 

pression sociale et parentale à l’adolescence.

Construire un projet d’orientation, ce n’est pas seulement se construire un futur, c’est 

aussi choisir une façon de s’engager, de « se projeter dans des rôles sociaux au sein de 
différentes sphères de vie ». Frédéric Fourchard

La dimension « Mes études » de l’expo-animation permettra de questionner les différentes 
inÀuences en jeu dans nos choix.

En route vers le 2ème degré – SIEP

Ce carnet est destiné aux jeunes terminant le premier degré qui s’interrogent sur 

la suite de leur parcours scolaire. Ils et elles peuvent ainsi notamment explorer 

leurs intérêts ou découvrir toutes les ¿lières et les options possibles après ce 
premier degré.

Mots clés : études – parcours scolaire – orientation   

En savoir plus : portail.siep.be

www.expoeqi.be - Contact 064/84.99.74 - info@laicite-lalouviere.be

https://journals.openedition.org/osp/1793
http://Frédéric Fourchard
https://portail.siep.be/orientation#anchor-orientation-tools


Prendre ta décision – SIEP

Ce carnet est destiné aux jeunes du troisième degré secondaire ou qui ont déjà 

testé une première année dans le supérieur mais sont indécis sur la suite de leur 

parcours scolaire. Il leur permet de découvrir différents fonctionnements possibles 

face à une prise de décision mais aussi leurs forces et dif¿cultés et contribue ainsi 
à réÀéchir à leur propre projet d’orientation.

Mots clés : études – parcours scolaire – orientation   

En savoir plus : portail.siep.be

Cursus : Un outil en ligne pour construire son projet d’études supé-

rieures – Pôle Louvain

Cet outil en ligne est conçu pour aider les jeunes à construire leur projet d’études 

supérieures. Un guide pédagogique est également disponible. Ce dernier est 

destiné aux professionnel·le·s de l’éducation qui encadrent les élèves dans leurs 

réÀexions d’orientation.  « Cursus » ne renseigne toutefois pas :

•	 les formations quali¿antes de l’enseignement secondaire ;
•	 l’enseignement en alternance organisé par l’IFAPME (Région wallonne) et le 

SPF ;

•	 les ¿lières professionnelles (armée, police…). 

Mots clés : études – parcours scolaire 

En savoir plus : polelouvain.be

Autres sites 

•	 Mes études - site de l’ARES, la fédération des établissements d’enseignement 

supérieur de la Fédération Wallonie-Bruxelles

•	 SIEP - Service d’Information sur les Etudes & les Professions

https://portail.siep.be/orientation#anchor-orientation-tools
http://www.enseignement.be/index.php?page=0&navi=215
https://www.ifapme.be
http://www.sfpme.spfb.brussels
https://polelouvain.be/wp-content/uploads/2020/10/Cursus-guide-pratique-WEB.pdf
https://www.mesetudes.be
https://www.siep.be

